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I. HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

1.1 Xapakrepucruka npeaMera, ero Mecro M pojJb B
o0pa3oBaTeIbHOM Mpolecce.

Taney - 510 YHUKAJIBHOE 110 CBOECH CYTH SIBJIICHUE, B KOTOPOM CIIMJIOCH
BOCJIMHO W PUTM, U JABWKEHHE, U CaMOBBIPAXKEHHE, CAMOCOBEPIICHCTBOBAHUE, U
DHEpPrus, M 3aa0p. OTO TIpeKpacHas BO3MOXKHOCTb CTaTb  3JOPOBBIM,
KU3HEPAJOCTHBIM, I'PAllMO3HBIM M YBEPEHHBIM B ceO€ HE3aBHUCHMO OT BO3pacTta,
TaHUEBAJIBHOTO ONbITA U CITIOCOOHOCTEH.

B TaHue, kak u B CriOpTe, B JONOJHEHHUE K TaJaHTy U BJOXHOBEHUU HY)KHA
TEXHUKA.

3aHATHA J€Te TaHUaMu JUCHUIUIMHUPYIOT, TIOMOTAlOT JIy4dIlleMYy
COTJIACOBAHMIO MBICIIM M JIEWCTBUM, BOCHUTBHIBAIOT OJAPEHHYIO, TPYAOBYIO,
(GU3UYECKH KPENKYI0, TBOPUYECKYIO TUYHOCTb.

Ha 3ansatusax purmukoil, xopeorpadueil, U MmiacTUYeCKOd TMMHACTHKOM
JETH y4aTcsi KOOPJAUHALIMU JIBU>KEHHUH, PA3BUBAIOT TMOKOCTh U MJIACTUKY, U3Y4alOT
OCHOBBI ITO3ULUI U MOJOKEHUS PYK U HOT B TaHIIE.

Taney 3TO HE TOJABKO WCTOYHMK ABWKEHHUS MOJA MY3bIKY, HO M ¢opma
oOmenusi. Ilpuyem u mapTepoB MO TaHIy, U BCEX MPUCYTCTBYIOIIMX B 3aje,
HaxoSIIMXCS B JAHHYIO MUHYTY B POJIM 3pUTENEH.

Taney - otkpoet st neter 6oraTelii MUp A00pa, CBETa, KPACOThI, HAYUUT
TBOPUYECKOM IMpeoOpa3oBaTebHOM IS TEIbHOCTH.

1.2 AKTyaJbHOCTH POrpaMMBblI
AKTyalqbHOCTh MpOrpamMMbl OOYCJIOBJIEHA TEM, YTO B HACTOSIIEE BpeMs,

oco00e BHHMaHUE YIEISAETCS KyJIbType, HUCKYCCTBY W TMPHOOIICHUIO JETeH K
3I0pOBOMY 00pa3y >KU3HHM, K OOIIEYETOBEUYECKUM IIEHHOCTSIM. YKpeIieHue
NICUXUYECKOT0 U (hu3mdeckoro 370poBbs. [lomydeHune o001IEro 3CTETUYECKOTO,
MOpAJLHOTO W (PU3MUECKOro pa3BUTHA. TaHIEBaTbHOE HMCKYCCTBO YYHT JETei
KpacoTe W BBIPA3UTEIBHOCTH [BIKEHUU, (GoOpMHpyeT uX (Urypy, pa3BUBACT
(GU3UYECKyl0 CHUITy, BBIHOCIHUBOCTb, JOBKOCTh W CMEJOCTh. B TaHIleBaIbHOM
MCKYCCTBE KpacoTa M COBEPIICHCTBO (hOPMBbI HEPA3PHIBHO CBS3aHBI C KPacoTOU
BHYTPEHHETO COAEpKaHUsA. B 3TOM eIMHCTBE 3aK/II0YeHa CHJIa €r0 3CTETUYECKOTO,
HPABCTBEHHOTO BO3/I€HCTBUS. TOIBKO B XOJI€ pa3BUTHUS TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEM
HAYMHAETCs TMOJUIMHHOE 3CTETHYECKOe BOCMUTaHue. BocmuTtanue moTpeOHOCTH B
TBOPYECTBE, YMEHUE TBOPUTH IO 3aKOHAM KpacoTbl - 3TO Ta CTOpPOHA
ACTETHYECKOT0 BOCIIMTAHMS, KOTOpas CBs3aHa ¢ ()OPMHUPOBAHUEM MHUPOBO33PEHUS
Y C BOCIIUTAHUEM HPABCTBEHHBIX HOPM.

3aHsATUg TaHUeM (POPMUPYIOT MPABUIBHYIO OCaHKY, MPUBUBAIOT OCHOBBI
ATUKETA U TPpaMOTHON MaHEphl MOBEAEHUS B OOIIECTBE, JAIOT MpEACTaBIECHUE 00

aKTépCKOM MacCTCPCTBC. Taneny wumeer OI'POMHOC 3HA4YCHHUC KaK CPCACTBO
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BOCIIUTAHUSl HALMOHAJIIBHOTO camMoco3HaHus. TaHen, kak W JIt000M Apyroid BuJ
HUCKYCCTBA, HMMEET CBOW BBIPA3UTEIBHBIN S3bIK, KOTOPBI B CuiIy o0Opa3HOU
YCIOBHOCTH OPraHUYHO COYETAETCA C YCIOBHBIM SI3bIKOM MY3bIKH. Bocmnpusitue
MY3bIKH B TaHEIl aKTUBHO, YTO MOOYXAAET K TaHIIEBATbHOMY JCHCTBHIO.

1.3 OTiinunTe/ibHBbIE 0COOCHHOCTH (HOBM3HA) MPOrPaMMbl

IIporpaMmma mnpenHa3sHayeHa Uil NPENOJABAaHUS OCHOB TAHIIEBAJIBHOTO
HCKYCCTBAa B PEKHMME BHEYPOUHBIX 3aHITUH, HOCUT BOCIUTATEIbHBIN XapaKTep U
SIBIIIETCS. OCHOBOM 3aHATUM KpyxkkKa. IIporpamma paccuumrana Ha KOJUIEKTUBHBIC
3aHATHS, & TAHEL B TPYIIIEC — 3TO YMEHUE COCAMHUTH CBOU SMOILIMU U MEPEKUBAHUS
C APYrMMHU U TIOJYYUTb COBMECTHBIN pe3ylbTaT, ObITh TEPHUMBIM K OLIMOKaM
JIpPYruX W BHUAETh CBOU. BcE 3TO momoraer coumanuzanuu peOEHKa B TpYIIIe
CBEpCTHHUKOB. OHa NpeaycMaTpUBAaeT CHUCTEMATUYECKOE M IOCIENOBATEIBHOE
oOyuenue. Ilporpamma oOecneunBaer (opmupoBaHue ©0a30BOM  KyJIbTYpbI
JUYHOCTU peOEHKa, KOTOpash IMOMOXXET €My OBIJIAJIETh OIPEACICHHBIM BHIOM
AeSTENbHOCTH (TaHel]) U 3HAaHUSIMU B 00J1aCTU 3TOU cepbl.

Havate 3aHMMaTbcsi B KpYXKE MOXKeET Jro0oil pebeHok  06e3
xopeorpapuyeckoil NOAr0TOBKHU. JlaHHasi mporpamMmMa COpUEHTHpOBaHa Ha paboTy
C JIEThbMH, HE3aBUCHUMO OT HAJIUYWA Y HUX CHEIUATbHBIX (PU3UUECKUX JTaHHBIX, HA
BOCIIUTaHUE XOpeorpaduueckod KyiabTypbl U NMPUBUTHE HAYaIbHBIX HAaBBIKOB B
MCKYCCTBE TaHIla, Pa3BUTUE U BOCIIUTAHUE HE TOJIBKO OJapPEHHBIX TAHIIEBAJIbHBIMU
CIIOCOOHOCTSMM JIeTel, HO M BCEX JKEJAIOIIMX, TaK KaK TNIaBHBIA NeAaroruuecKuii
MIPUHIIMI: BOCIUTAHUE U PA3BUTUE JJUYHOCTU B KOJIJIEKTHUBE.

B nporpamMMmy BKIIIOYEHBI YNIPAXKHEHUS U JBUXKEHUS, IOCTYIIHbIE JETIM 9-
11 nerHero Bo3pacrta, obecneuuBaroue (HOPMUPOBAHME OCAHKH Yy4alIUXCH,
MPaBWIBHYIO MOCTAHOBKY KOPITyCa, HOT, PyK, F'OJIOBBI, pa3BUBaIoLINe (HU3NUECKUE
JAHHbIC, KOOPJMHAIIUIO JABWKECHUMN, TPEHUPYIOIIUE JbIXaHWE, BOCHUTHIBAIOIINE
HMOIINH, BHIpAOATHIBAIOIINE HABBIK OPUEHTAILIMU B IPOCTPAHCTBE.

1.4 Iesab 1 3a1a4¥ NPOrpPamMMbl

Leanr nporpammbl: GpopMupoBaHUE AYXOBHO OOratoi, ryMaHHMCTHYECKH
OpPUEHTUPOBAHHOM, pAa3BUTOM, TBOPYECKOW JIMYHOCTH CPEACTBAMU MY3BIKM H
PUTMUYECKUX JIBUKECHUU.

3aiauu nporpamMmbi:

VY4eOHO-MYy3bIKaTbHbBIE:

v\ JaTh BCEM JETAM IIE€PBOHAYAIBHYIO IIOATOTOBKY, BBIIBUTH HX
CKJIOHHOCTH M CITOCOOHOCTH;
v/ HAyYHTh B3aMMOCBS3HM MY3BIKH W JIBHKEHUS.

PazBuBaromue:

v/ pa3BHBaTh YYyBCTBO pPHTMa, SMOIMOHAJBHYI OT3bIBYUMBOCTH Ha
MY3BIKY;



v/ pa3sBUBAaTh  TAHICBAIBHYIO  BBIPA3MTENBHOCTb,  KOOPIAWHAIUIO
JIBUKEHUI, ODUEHTUPOBKY B POCTPAHCTBE;
v/ pa3sBUTHE TBOPUYCCKHUX U CO3MIATEIHLHBIX CITOCOOHOCTEHA.
BocrniurarensHble:
v/ BOCIIHTHIBATH XYIOXKECTBEHHBIM BKYC, MHTEPEC K TAHIICBAIBLHOMY
HCKYCCTBY pa3HbIX HapOJIOB;
v’ IPUHUMATH y4acTHE B KOHIIEPTHOM KM3HHU IIKOJIBL.
1.5 Cpoxk peanu3anuu nporpamMmmbl
[Iporpamma paccuurana Ha nereil 9-11 nerHero Bo3pacrta. 3aHATUS MO
MPEIMETY pealu3yloTCs B T€UEHUE OJHOr0 yuyeOHOro rojaa oOydeHus. 3aHITHS C
JNE€TbMU TPOBOAATCS 3 pasza B Heneno no 3 yaca. [IpogomkuTenbHOCTh 3aHITUN
coctasisier 40 munyT. Beero yacoB B rog — 324. Ilepuon 0cBO€HMSI TPOTrpaMMBbl
0Oy4eHHUsI C CEHTSIOps 10 Mail BKIIIOUUTEIBHO.

Tabnuya 1
Hara KoanuectBo | KosinuecTBO
JaTa Hauaya Pacnucanme
. OKOHYAHUA y4eOHBbIX y4eOHBbIX .
3aHATHH . 3aHATHH
3aHATHH HeJlelb 4acoB

Bt. - 15:00-16:20
15.09.2023 r. | 31.05.2024 r. 36 324 Cp. — 15:00-16:20
Ur. — 15:00-16:20

1.6 MecTo peajiu3anum NporpaMmsl
1.7 Il;iannpyeMblii pe3yJIbTaT OCBOEHHE NIPOrPaMMbl
K 4ucny mmaHHpyeMBIX pe3ylbTaTOB OCBOECHHMS Kypca OCHOBHOM
00pa3oBaTeIbHOM MPOrpaMMbl OTHECEHBI:
v’ JuuHOCmHble pe3yibmanibl - AKTHBHOE BKIIIOYEHHWE B OOIIECHHWE W

B3aHUMOJICMCTBUE CO CBEPCTHUKAMH Ha TMPUHIMUIAX YBaXECHUS U
T00POKEIATEILHOCTH, B3aMMOTIOMOIIM M COIMEPEKUBAHUSA, IPOSBICHUE
MOJOXKUTEIbHBIX KaueCTB JIMYHOCTU WM YIPABICHUE CBOUMHU 3MOIUSMH,
MpOSIBJICHWE JAUCHUIUIMHUPOBAHHOCTH, TPYAOMOOMsT H  yIOpPCTBa B
JIOCTHXKCHUU 1ieJIeH

v memanpeomemuvle _pesynbmamesl — OOHApyKEHHE OHMIMOOK  IpH

BBINIOJIHEHNHU Y4€OHBIX 3aJJaHul, 0TOOp CIOCOOOB MX MCIIPABIEHUS; AHAIIN3
U OOBEKTUBHAS OIIEHKAa pE3yJbTaTOB COOCTBEHHOTO Tpyda, IOUCK
BO3MOXHOCTEH U CIIOCOOOB MX YIYYIIEHUS; BUJECHUE KPACOThl JBUKEHUM,
BbIJICJICHHE W OOOCHOBaHME 3CTETUYECKHX NPHU3HAKOB B JBHKECHUAX U
NEPEeIBIKCHUSIX ~ YEJIOBEKa;  YNPaBIECHHUE  SMOLMUAMH;  TEXHHUYECKHU
MPaBUJILHOE BBITTOJIHEHHUE JIBUTATEIbHBIX JE€HCTBUN

v’ npedmemuvle pe3yiomamol — BHIOJTHEHHE PUTMUYECKUX KOMOWHAINM Ha

BBICOKOM  YpPOBHE,  pa3BUTHE  MY3bIKadbHOCTH  ((dopmMupoBaHue
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MY3bIKaJTbHOTO BOCTIPHSITHSI, TIPECTABICHUS O BBIPA3UTEIBHBIX CPEACTBAX
My3bIKH), pPa3BUTHE UYYBCTBA pUTMA, YMEHHUS  XapaKTepU30BaATh
MY3bIKaJTbHOE TIPOU3BEICHUE, COTJIACOBBIBATH MY3BIKY H JIBI)KCHHE.

1.8 ®opmbl, MeTOABI U METOAMYECKHE NPHEMBbI 00y4YeHUSs

@dopMbI OpraHU3aIUH ACSITCIBHOCTH:

v’ (poHTaBbHAS;
v’ B mapax;
v’ TpymmoBas;
v’ UHIUBHIYyaJbHO-TPYIIIOBA;
v’ aHcamOreBasl.
[TpriemMBI 1 METOIBI OpTaHU3AIMK 00PA30BATEIHHOTO MPOIIECcca:
v’ ClI0BECHBIN (YCTHOE M3IIOKEHHE, Oecena U T. 11.);
v’ HarasaHeli (I0Ka3 BHACOMATEPHANIOB, WUIIOCTpPAIMK, HAaOII0ICHNE,
mokas
v’ 1egarorom);
v’ IpaKTHYECKHii (YIpaKHEHHNS ).

MeTo/1b1, B OCHOBE KOTOPBIX JICKUT YPOBEHB JNEATEITHHOCTH JICTCH:

v 00BACHUTENBHO-UILIFOCTPATUBHBIA  — J€TH  BOCIPHHUMAIOT W
yCBaWBaIOT

v TOTOBYIO HH(POPMAIIMIO;

v PENpOAYKTHBHBIM — JIE€TH BOCIPOU3BOIAT IIOJYyYEHHLIE 3HAHHUS W
OCBOCHHBIE CIIOCOOBI JICITCITLHOCTH.

IIpuemsr:

v’ urpa;

v’ fecena;

v’ TOKa3 BHIEOMAaTEPHAJIOB;

v TI0Ka3 [1e1aroroMm;

v’ HaOJIOJICHHUE.

OcHoBHast ¢opma oOpa3oBaTeabHONW pPabOTBI C JETBMH: MY3BIKAJIBHO-
TPEHUPOBOYHBIC 3aHATHS, B XOJ€ KOTOPBIX OCYIIECTBISACTCA CHCTEMATHYECKOE,
1[eJIeHaNpaBIeHHOE U BCECTOPOHHEE BOCIIUTAHUE U (POPMUPOBAHUE MY3BIKATHHBIX
M TaHIEBAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH Kakaoro pebeHka. 3aHATHS BKIIOYAIOT
YepeOBaHUE PA3JIMYHBIX BUJOB JEATEIBHOCTH: MY3BIKAIBHO-PUTMHUYECKUE
VOPKHEHUS W WIPBI, CIYIIAHWUE MY3bIKH, TPECHUPOBOYHBIC YIPAKHEHUS,
TaHIIEBAJIbHBIC DJIEMEHTHI U IBIKCHHSI, TBOPUYSCKUE 3aTaHMUS.

Yuanuecsi HAy4YaTcs:

v’ yMETh JBUraThCs B TAKT MY3BIKE;
v’ UMETh HaBbIKM aKTEPCKOU BBIPA3MTEIILHOCTH;



v\ yMeTh TEXHMYECKH T'PAMOTHO MCIIOJIHATH (UTYpHl MPOTrPaMMHBIX
TaHIICB,;
v/ 3HATh NO3UIUM PYK M HOT;
v/ BBIIIOJHATH TAHIEBATh TaHEl, IPEIOKEHHBIM POrpaMMOi, ¢
OIpEJICTICHHON CTENEHbIO JIETKOCTU U aBTOMAaTU3Ma.
11 COJJEP’ KAHUE YYEBHOHM ITPOT'PAMMBI.

Kaxnoe 3aHsTHE NO PUTMHUKE ACJIUTCA HAa 3 YacTU: BCTYNUTEIbHYIO,
OCHOBHYIO U 3aKIIOYUTENIbHYIO.

BerynutensHass 4acTh, aKTUBU3MPYIOIIAas BHUMAaHHE, BKJIIOYaeT B ceOs
MOATOTOBUTEINIbHBIN pazzien (xoanba, 0er, MPhbDKKU) U Pa3MUHKY (TUMHACTHUYECKUE
YOPXKHEHUS Ha CTYJbSX WU MOJCTUIKAX, C MsSYaMH, CKaKajJKamu, oOpydyaMmu,
JICHTAMH, UTPYILIKAMHU, TTaJIKaMu).

BerynurenbHas 4acTh MJIaBHO MEPETEKAET B OCHOBHYIO, B KOTOPYIO BXOAUT
MOBTOPEHUE TPOUJICHHBIX M pa3ydyuBaHUE HOBBIX MY3bIKAIIbHO-PUTMHUYECKUX
VIPOKHEHUW C BBIMICYIIOMSHYTHIMA MpeAMETaMU, HHCTpyMeHTamu (OyOeH,
MOTPEMYIIIKa, JIOKKH ) TaHIIbI, IJIICKU, XOPOBOJIbI.

3akiTounTeNbHas 4acTh - 9T0 (DUHAIBHBIM MOMEHT C MOABEICHUEM UTOTOB,
OLIEHKOM paboThl yyalIuXcsi 1 OPraHU30BaHHBIM BBIXOJIOM y4YalIUXCs U3 Kiacca.

Ha nauvanpHOM 3Tane oOy4eHHs OYEHb CIJIOKHO JOOUTHCA CHHXPOHHOTO
UCIIOJTHEHUSI JBMKEHUM (OCOOCHHO B TaHIAX, YIPAKHEHUSX KM BO BpeMs
MapIIUPOBKH), TOATOMY 3aHATHS [0 PUTMUKE TMPOBOAAT JBa Iielarora-
CHEeIUaINCTa — IPETo/IaBaTelb M0 PUTMUKE U KOHIEPTMENCTep.

3HAKOMCTBO C PUTMHUKOW [Jisi JETEH HAUYMHAETCS C MY3bIKH, OCBOCHHUE
AJIEMEHTOB NMPOUCXOAUT NOCTENEHHO. JIeTH OCBauBalOT JBUKEHUS, IOBTOPSIS UX 32
neaaroroM. CnocoOHOCTh K 3pUTENIBHOMY BOCHPUATHIO TO3BOJIAET 00yYaroluMcs
KaK Obl CUMTHIBATH ABUKEHUS (OCOOCHHO Ha HayaJbHOM dTare 00y4eHus ).

VYcneniHoe ycBOEHHE MaTepuajia COYETaeTCs C CO3JaHUEM Ha 3aHATUAX
TAKOIr'0 TNCUXOJOTMYECKOr0 MHUKPOKIMMAaTa, KOrja NeAaaror, cBOOOAHO o0OLasch ¢
J€ThbMHU Ha MPUHLHUIIAX COTPYJHUYECTBA, COJAPYKECTBA, OOLIEro MHTEpeca K Jeny,
YEeTKO pearupyeT Ha BOCHpUATHE OOydYarouuxcs, MNOJJEpKUBas arMmochepy
pajocTu, HHTEpeca, Modyx aas uX K TBOPUYECTBY.

KpoMe OCHOBHBIX 3aHSATUM W  OTKPBITBIX YPOKOB  IPOBOJSITCS
JIOTIOJIHUTENIbHBIC  BHUJBl  3aHSATUM: YTPEHHHUKH, KOHIIEPTHI, TOCBSIICHHbBIC
KaJIeHJapHbIM JlaTaM).

B paboty o putMuKe BXOJST CJICAYIOUIME TEMbI: BOCIIUTAHUE BOCTIPUSITHS
XapakTepa MY3bIKH, TEMIl, JIMUHAMHUKA, METPOPUTM, CTPOCHHE MY3BIKAILHOTO
MPOU3BEJCHUS. YPOKH CTPOSITCS KOMIUIEKCHO, C MpPOpadaThIBAHUEM PA3HBIX TEM
Ha OJIHUX U TE€X K€ MY3bIKAIbHBIX TPUMEPAX.

O4yeHpr BaXKkeH pIRIb | pa6OTBI neaarora HE  TOJbBKO TCMATHYCCKHU
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NoJ00paHHBIA MaTepHall, HO W NPaBUIBHO paCIpElesICHHbIE OCHOBHBIE BHJIbI
JESATENbHOCTH, K KOTOPBIM OTHOCSITCSL:

v VhpaxkHenuss B Xo0ab0O¢ (CIOPTUBHBIM ImAr, MPYXHUHSIUHA IIar,
TONAOIINN IIar, Iar ¢ “rnepekaroM’’, MPUCTABHOM 1Iar, NEPEMEHHBIN
mar, xoap0a ¢ OCTaHOBKOM, X0oAp0a Ha MSATKaX M HOCKaX, X0oIap0a
BIIEpE] W Ha3ad, XOoAp0a C YCKOPEHHEM U 3aMEIJICHUEM TEMIIa,
X0J1b0a CO CMEHOMW HaIpaBJeHUs, X01b0a ¢ IBUKEHUSIMH PYK).

v' Vipaxaenus B 6ere M HOCKOKH (0€r Ha HOCKaxX MEJIKUMHM IlIaraMu,
Oer ¢ xJIONKamu, JIETKUWA U IIUPOKUNA Oer, mpssMoi u OOKOBOM raiorl,
MIOCKOKH C JIBM)KEHHEM BIIEpE]] U Ha MECTE M0 OJHOMY U B Mape,
NPBDKKM Ha JIBYX HOTaX M Ha OJIHOM HOre MOOYepeHO, HA MECTE U C
JIBI>KEHHMEM BIIEpe/l- Ha3am).

v THMHACTHYECKHE YIIPAKHEHHS C TpeaMeTaMu (MSYaMu, MpbIraJKaMu,
UTpyIIKaMu, JIeHTaMH, oOOpydaMu, CTYJIbSIMH, MajkamMu) U 0e3
MPEIMETOB.

v' My3bIKaJIbHO-PUTMHYECKHAE YIIPAKHEHHS C MpeaMeTaMd u  6e3
MPEIMETOB.

v/ Tanupl ¥ TWsICkH (0OpasHble TaHIB, KOMMYHHKATHBHBIC TaHIIBI,
TaHUBI-UTPBI, TApPHBbIE TaHLbI, TaHIBI C MpeAMETaMHU, TaHIBl C
WHCTPYMEHTaMH ), XOPOBO/I.

ConepxaHueM pabOThl Ha 3aHATUSAX PUTMUKH SIBISIETCS MY3bIKAJIbHO-
pUTMHUYECKasl IEATEIbHOCTh AeTeil. OHM ydaTcCs CiayllaTh MY3BIKY, BBIITOJIHATH
IOJlT MY3bIKy pa3HOOOpa3Hble JABM)KEHHs, TaHLEBaTh (UCHOJIb3Ys IPOCThIE
AJIEMEHTHI), UIPaTh HAa INPOCTEHIIMX MY3bIKaJIbHBIX MHCTpyMEHTax. B mpouecce
BBINOJIHEHNS CIIELUAIbHBIX YIPaXXHEHUH MOJ MY3bIKY (X01b0a LENOYKoN WiIN B
KOJIOHHE B COOTBETCTBMM C 3aJaHHBIMM HaNpPABICHUSIMH, IEPECTPOCHUS C
oOpa3oBaHHEM KPYroB, “3Be3704YeK’’, NIBMKEHHE K OMPEICICHHON e U MEXITy
IIpeIMETaMM) OCYIIECTBISAECTCS PAa3BUTUE IIPEACTABICHUS JI€TEH O IIPOCTPAHCTBE
Y YMEHMSI OPUEHTUPOBATHCS B HEM.

VYrpaxueHnus ¢ npeaMeTamu (Msi4YaMu, CKaKaJaKaMH, JeHTaMu, 00pydaMHu )
Pa3BHUBAIOT JIOBKOCTh, OBICTPOTY PEAKIMH, TOYHOCTb JBUKEHUH.

VYopaxkHeHust ¢ JETCKMMHM  MY3bIKaJbHBIMM  HMHCTPYMEHTaMu
(morpemMyuikamMu, Mapakacamu, JOKKAMH, KOJOKOJIbYUKAMHU) MPUMEHSIOTCS IS
pa3BUTHs y JeTedl MOABM)XKHOCTU MaJbLIEB, YMEHHUS OILIYILATh HANpsKEHUE H
paccialieHue MBI, cO0JII01aTh PUTMUYHOCTh U KOOPJIMHALIMIO IBHXKEHUH PYK.

3aHATHA PUTMHUKOM HOCAT HE TOJBKO pPa3BUBAIOIIMK, HO U
NO3HABaTEIbHBIN XapakTep. Pa3yuuBas TaHLbl U TUSICKU, yYal[UMecs 3HAKOMSITCS
C MX Ha3BaHMUAMHM (IIOJIbKA, FOMaK, XOPOBOJI, KaJpWilb, BalIbC U ApP.), a TAKKE C
OCHOBHBIMHU JIBIDKCHUSIMU 3THUX TaHLEB (IIPUTOINBI, rajon OOKOBOM MU MHPSIMOM,
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[Iar NoJibKu, IEPEMEHYUBBIN 111ar).

2.1 Yueono-memamuuecxkuit nnan

VYyeOHO-TeMaTHYECKUI TUIaH OTPaKaeT MPUMEPHYIO MOCIEA0BATEIbHOCTD
M3YUYEHHUSI TEM MPOTPAMMBI C YKa3aHUEM paclpe/ieNieHUs] y4eOHbIX 4acoB M0 TeMaM
yueOHoro mnpenmeta. [Iporpamma mpeaycmaTpuBaeT BO3MOXKHOCTh COCTaBJICHUS
MPENOaBaTeIeM CBOETO TEMATHYECKOrO IUIAHUPOBAHUS HA OCHOBE JAHHOIO

y4e0HO-TEeMAaTHYECKOrO IJIaHa.

Tabnuya 1
Ne
Tema Teopus | IIpakTuka Bceero
n/n
1 200 00yuenus

1. | «Ee BemnuecTBO — My3bIKa!» 2 5 8
2. | «Becenblil 4eIOBEYEK 3 9 12
3. | UrpoBoiil CTpeTYHHT 2 11 12
4. | A30yka TaHIa 3 26 16
5. | PucyHok TaHna 2 13 12
6. | TanueBanpHast MO3auKa 8 240 265

Hroro: 20 304 324

2.2 Cooepocanue yueoHol npozpammol

TEMA «Ee BeauuectBo My3bikaly (O3HakoMJIeHHE C 3JIE€MEHTAPHBIMU

MY3bIKaJIbHBIMU HOHSITI/ISIMI/I)

3adauu:

1. BocnuTeiBaTh y AETEN yMEHUE CIyLIATh MY3BIKY.

2. Y4uTh BOCOPUHUMATH U OLICHUBATH MY3BIKY.

3. Pa3BuBaTh yMEHHE OpPraHU30BaTh CBOU JCUCTBUS MO/ MY3bIKY.

Cooepoicanue:

1. XapaxkTep My3bIKaJIbHOTO TPOU3BE/ICHMUS.

v' Ciymias My3bIKy, ONpPEIEINTh €€ Xapakrep (Becelasi, IpyCTHad,
TPEBOXKHAs).

v' TBopueckoe 3aJaHWe. MMIPOBU3AIMSA  [OJ 3aJaHHBIE MEIOHH:
BECEIIYIO0 U TPYCTHYIO.

v' Cosjganme 3aJaHHOro oOpa3a: KyKjia HOBas, Kykia 3a0oiena;
BopoOeil  Becello  mepejeTaeT €  BETKM  Ha BETKY, paHEHBIN
BOpoOOeEil.

2. Temmnbl MY3bIKaJIbHBIX MIPOU3BE/ICHUN (OBICTpBIA,
MEJUJICHHBIN, YMEPEHHBIH ).

v

Crnymas My3bIKY, ONIPEJEIUTh €€ TeMII (YCTHO).



v' TBopueckoe 3alaHue: H300pa3UTh Yepernaxy, MBIIIKY.

v Ucnonuuts nsuwkenne «I[IpyXWHKa» B COOTBETCTBHU C 3aJaHHBIMH
Pa3INYHBIMH TEMITAMHU.
JlMHAMUYecKre OTTeHKH (TPOMKO, THXO, YMEPEHHO).

3

v Cruymast My3bIKY, OMPEISITUTh THHAMHYECKUE OTTCHKH (YCTHO).

v TBopueckoe 3ajaHue: H300pa3WTh XJIOMKAMH JOXIb CTYYHT 10
KphbIlaM (IPOMKO); JOKIb MOPOCHUT (THXO).

4. PuTMHYECKUI PUCYHOK.

v' BocmpousBeaeHre XJIONKAMH M I[PUTONBIBAHKEM PUTMHYECKOIO
pHUCYHKA.

v KoMOMHAaIMs ¢ XJIOIKaMHM: Tepei cO00M, 110 KOJIEHAM, HaJl TOJOBOM, 10
oenpam.

5. Crpoenne MY3BIKAJILEHOIO IPOU3BEACHHUS (BCTYIUICHUE, YacCTh).

v' Vuurh geTeil MEHATh JBHKEHHE B COOTBETCTBHH C JBYXYaCTHOM
($hopMoil My3bIKAJIBHOTO IPOU3BEICHMUS.

v' Ha npumepe  u3ydaeMbIX  TaHIEBAIbHBIX  OTIOJOB  yYMTH
CaMOCTOATENBPHO HAYHUHATH IBUXKEHUE ITOCIIE BCTYIUICHHUS.

TEMA «Becéablii__uenoBeuek» (Kommiekc ynpaxxHeHuil urpoBoi

PUTMHKH)
3aoayu:
1. Pa3BuBaTh BHUMaHUE.
2. Pa3BuBaTh KOOPAWHALMIO ABUKECHUMN.
3. Pa3BuUBaTh 3pUTEIBHYIO U CIYXOBYIO AMSITh.
4. TloaroToBUTH ACTEH K MCIIOJHEHHUIO 00JIee CIIOKHBIX DJIEMEHTOB.
Cooepoicanue:

1. Kommnekc urpoBoil putMuKu «MbI OMAEM CETOOHS B JIEC, MOJHBIN
CKa30YHBIX YYyJIECH.

2. JIBmxenus pyk («Ilyranuuay, «Jloronsmouxkny, «KaauHay).

TEMA «UrpoBoii CTpeTYHHD)

3adauu:

1. Pa3BuBaTh U TPEHUPOBATH CYCTABHO-CBSI30YHBIN amnmapar.

2. Yay4dmarh 3J1aCTUYHOCTb MBILII U CBSA30K.

3. Pa3BuBarh JOBKOCTh, CHITy, aluioMO (YCTOMYMBOCTb), BECTUOYISPHBIN
anmnapar.

Cooeporcanue:

1. VnopaxHeHuss Ha YyKpEIUIEHWE MBI CHUHBI U OpPIOIIHOTO TMpecca
nmyTeM mporuba Hazaa: «3mesn, «Komeukay, «Kauenny, «Kopabnuky,
«Ky3Heunx».

2. VYmpaxHeHHs Ha YKpEIUIEHHME MBI CIUHBI U OpIOIIHOro Ipecca
10



8.

nmyteM HakioHa Bnepena: «Kumxkka», «['opka», «Ctpaycy, «Hepenaxay,
«Beroukay.

VhpaxxHeHus Ha YKpPEIUICHUWE TMO3BOHOYHHMKA IIYTEM ITOBOPOTOB
TYJIOBHUILIA U HAKIIOHOB €ro B CTOPOHBI: «Mopckas 3Be3fa», «Mecsy,
«Mastauk», «Opemiek», «Jlucuukar.

VYrhpaxHeHus Ha YKpEIJICHWE MBIIII Ta30BOro mosca, Oeaep, HOr:
«baboukay, «Enoukay, « Kyuok», «3aitunky, «Berocunemn.
VhpaxxHeHus Ha YKpEIUICHHWE W pa3BUTHE cTom: «Jlomangkay», «
I'ycenunay.

VYhpaxxHeHrus Ha YKPEIUIEHHE MBI IiedeBoro mosica: «lluenkayn,
«MenpHuIAY.

VYhpaxxHeHus Ha yOpaKHEHHS ISl TPEHUPOBKU PABHOBECHUS: «AHUCTY,
«Hamsy, «Iletymoky, «JlacTtoukay.

JlononuutenbHble ynpaxHeHus: «bepeskay, «['pedOub».

TEMA «A30VKa TaHIIQ»)

3aoauu:

1.
2.
3.

Pa3BuBath MycKynatypy HOT, pyK, CIIUHBI.

DopMUPOBATH MTPABWIBHYIO OCAHKY U KOOPAUHALIUIO JBUKECHUM.
[ToaroToBUTH JIeTel K M3YYEHUIO 0O0JI€€ CIIOKHBIX JIEMEHTOB, 3TIOJOB,
TAHIICB.

Cooeporcanue:

1.

[laru:

OBITOBOM,

TaHIICBAJbLHBIM JISTKUH IIar ¢ HOCKa,
Ha NOJynajblax,

JIeTKHH Oe€r,

mIar ¢ ImoJCKOKOM,

OOKOBOM ITOJICKOK — T'aJIol,

Oer JIETKUH C OTTATHBAHUEM HOCKOB;
[TocTanoBKa Kopmyca

IHo3uuum Hor: I-s, VI-a

[loaroToBka K U3y4eHHUIO IMO3ULIUN PYK
3107 «BO3ayLIHEBIN map»
TaHnEBanbHBIE MTOJIOKEHUS PYK:

Ha Mosice,

3a 1000YKY,

3a CIIMHOM,

Ha MOSICE B KyJauyKax.

[Tonynpucsaanus (demie plie) no VI mozunuu, I nozunun
11



7. BoiaBuxenue Horu ( battement - tendu):

- Buepen mo VI nozunum,

- B CTOpOHY 110 I nmo3unuu.

8. Tlogpem Ha monynansiisl (releve) mo VI no3unun

- B COYETAHWHM C TI/TIPUCSATAHUSIMU

9. Ilpeikku (allegro) saute mo VI mozutum

TEMA «PHCYHOK TaHLIa»

3adauu:

I. HayuuTb neTeil OpUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTRE.

2. Hayuuth petel nepkaTh paBHEHHE B PHUCYHKE U COOJIOIAThH
WHTEPBAJIbI.

Cooeporcanue:

1. PucyHnok Tanma «Kpyr»:

- JIBWOKEHUsA 1o auHuM Tanua. Urpa «Hacen;

- JBHKEHUE B KpyrT, U3 kpyra. Urpa «Haaysana komka mapy.

2. Pucynok Ttanna «JIuaus».

3. PucyHnok tanua «KononHay.

4. PuCYHOK TaHIIa «3MEUKay:

5. Pucynok tanua «Cnupanb»

6. CB000OJIHOE pa3MelleHue B 3aJe.

TEMA «TaHueBajbHasi M03auKa» (OTIOJbI U TAHIIbI)

3adauu:

1. Hayuwnts nereil 1BUraThCs B COOTBETCTBUU C MY3BIKOM.

2. Pa3BuBarh nmamsaTh, aKTEPCKOE MACTEPCTRBO.
3. T'OTOBUTH K KOHUEPTHOMN AEATEIBHOCTH.
Penepryap
1 rox o0y4yenus
Tabnuya 2
HasBanue Homepa
Meponpustue Ilepuoa moaroToBKM (Hazeanue u KOIUYECMBO
Modicem MeHsAmbCsl)
JleHb yuurens CeHTs10pb, OKTAOPH «ITepemenkay
JleHb matepu OxkTs10pb, HOAOPH «Banbc uBeTOB»
HoBwiit ron Hos6ps, nexadpb «3uMHHE 320aBBI»
JIeHBb 3alUTHUKA
SuBapb, PeBpaib «ITunmoTeI»
OTEYEeCTBa
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Bceepoccurickui
. ®eBpaiib, MapT «Crunsarm»
YKEHCKUMU JI€Hb
JleHb KOCMOHABTUKHU Mapr, anpens «CTaTh KOCMOHABTOM»
Jlenb no6en Anpenb, Maii «IlamsATh TEPOIM»
Beinmycknoi Arnpens, Mat «Banbey

2.3 Kanenoapno - memamuueckoe niaHuposanue

Tabnuya 3
Bpems Koua-
Mecsin Yuciio NpoOBEIEHNsI |  BO Tema 3aHATHH
3aHATUA JacoB
«Ee BeqmyecTtBO — My3bIKa!» - Xapakrtep
19.09 20231 15:00 - 3 | My3bIKabHOTO TIPOH3BE/ICHHUS.
17:00 «A30yka Tanma» - Illarm mo  kpyry,
[I0CTaHOBKA KopIryca, nosuuuu Hor: I, VI
«Becesblii 4esoBeyexk» - Komrmiekc HUrpoBoi
puTMUKU «MBI IOUJIEM CETOJHSA B JIEC, MOJIHBIA
15:00 - CKa30YHBIX YYyJIECH.
20.09.2023r 17:00 3 «TanueBajbHasi MO3aMKa» - pa3ydMBAHUE
tanua «llepemenkay.
«A30yka TaHuma» - oTpaboTKa 11aroB Mo Kpyry,
El: IIOCTAaHOBKY KOpITyca, nosuuuu Hor: I, VI.
2 «/ArpoBoii  CTpPeTYMHI» -  pa3yuuBaHUE
E JNBH>KEHUS MAPTEPHON TMMHACTUKU: «KHMXKKa»,
E 15-00 - «Jlomagkay, «AUCT».
O |51.092023r 17‘.00 3 «BeceJbIii yesja0Be4YeK» - - oTpaboTka
: KOMIUIEKCA WIPOBOM PUTMUKH «MBbI TIOHWIEM
CEroJHs B JIEC, TOJHBIN CKa30YHBIX YYIECH.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«Ilepemenkay.
«Pucynok tanma» - «Kpyr» (ABUXeHHUS IO
JVHHUM TaHIIA).
15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
26.09.2023r | 17:00 3 | lepemenxay.
«/ArpoBoii  CTpeTYHHI» -  TOBTOPEHUE

JNBW>KEHUW MapTEPHOM T'MMHACTUKH: «KHMKKaY,
«Jlomagkay, «AUCT».
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15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
| 27.09.2023r 17:00 «ITepemenkan.
g [ToBTOpEHUE MPOUAEHHOTO MaTEpHUaIa.
*N
o
E 15:00 - «TaHueBajJbHasi Mo3aMKa» - oTpabOTKa TaHIIA
O | 28.09.2023r 17:00 «[lepemenkay.
[ToBTOpEHUE NMPONICHHOTO MaTEpHUAaa.
«A30yKa TaHLA» - Pa3yYMBAHUE TAHIICBAJIbHbIE
15: MOJIOKEHUSI PYK WU TIOATOTOBKA K H3YYCHHIO
03.10.20231 1570(?0_ MO3ULIUN PYK (pa3quHBaHHe aKaJeMUYECKOr 0
sTIoN1a « Bo3aylHbIN map).
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTpaOOTKA TaHIIA
«Ilepemenkay.
«A30yKa TaHIa» - TOBTOPEHUE TAHLEBAIBHBIX
MOJIOKEHUSI PYK WU TIOATOTOBKA K H3YYCHHIO
MO3ULIMK  pyK (TIOBTOPEHUE aKaJIeMHUYECKOIO
15:00 - sTIoN1a « Bo3aylHbIN map).
04.10.2023r 17:00 «ArpoBoii  CTPpEeTYMHI» -  pa3sy4MBAHHUE
JBUKECHUS MapTEPHOU TMMHACTUKU:
«MasTHuK», « MeJIbHUIIAY.
«TanueBajJbHas MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIlA
«Ilepemenkay.
E'i «/ArpoBoii  CTpeTYHHI» -  TOBTOPEHUE
a 15:00 - JIBUKECHUHN MapTEPHOU TMMHACTUKU:
E 05.10.2023r 17:00 «MasTHUKY», «MenbHnIaY.
= «TanueBajJbHast MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
© «Ilepemenkay.
15-00 «PucyHnok tanuay - «Kpyr» (IBHKEHUE B KPYT,
10.10.2023r | 17:00 U3 Kpyra).
«TanueBajJibHAsi MO3aMKa» - OTpabOTKA TaHIlA
«Ilepemenkay.
15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
11.10.2023r 17:00 «Ilepemenkay.
[ToBTOpEHNE POUAEHHOTO MaTepHUaIa.
15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
12.10.2023r 17:00 «Ilepemenkay.
[ToBTOpEHME PONJIEHHOTO MAaTEPHUATIA.
15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
17.10.2023r 17:00 «Ilepemenkay.

[ToBTOpEHNE NMPONAEHHOTO MaTepHUaa.
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15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
18.10.2023r 17:00 «Ilepemenkay.
[ToBTOpEHUE MPOUAEHHOTO MaTEpHUaIa.
15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
19.10.2023r 17:00 «Ilepemenxkay.
[ToBTOpEeHUE MPONAECHHOTO MaTepuUala.
~
g 15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
= | 24.10.2023r 17:00 «ITepemenkay, pazyunBanue «Banbc 11BEeTOBY.
% [ToBTOpEHUE MPONAECHHOTO MaTepuUala.
15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
25.10.2023r 17:00 «Ilepemenka», «Babc LIBETOBY.
[ToBTOpEHUE MPOUAEHHOTO MaTepHUaIa.
15:00 - «TaHueBajibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
26.10.2023r 17:00 «Ilepemenka», «Babc IBETOBY.
[ToBTOpEHUE NPOUAEHHOTO MaTepHUaa.
15:00 «Ee BeamuecTtBO — My3bIka!» - Temmnsl
07.11.2023¢ 17-00 MY3bIKaJbHBIX  IPOU3BEICHUM.
: «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
«BanbCc 1BETOBY.
15:00 «A30yka TaHna» - pazyunBanue demie plie mo
" 08.11.20231 1700 VI no3unuu, 1 no3unum.
e : «TaHueBajibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
g «BanbC BETOBY.
Q 15:00 «A30yka TaHuma» - noropenue demie plie mo
= T VI no3unuu, 1 nosumumn.
09.11.2023r 17:00
: «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
«BanbC BETOBY.
15-00 «Pucynok TaHua» - «Jlunwsa». IloBropenue
14.11.20231 1700 MPOWJIEHHOT0 MaTeprana.

«TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
«Baibc 1BETOBY.
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«/ArpoBoii  CTpPeTYMHI» -  pa3yduuBaHUE
15:00 - JIBHKCHUS MapTEPHOU TMMHACTHKU:
15.11.2023r 17:00 «Komeukay, «I'peOup».
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«Bayibc BETOBY.
15:00 - «PHCYHOK TaHUa» - «3MEUKay.
16.11.2023r 17:00 «TanueBajbHasi MO3aMKa» - 0TpabOTKa TaHIA
«Banbsc 1BETOBY.
«/ArpoBoii  CTpeTYHHI» -  TOBTOPEHUE
15-00 JNBH)KEHUW MapTepHOM ruMHacTuku: «Kauemmy,
21.11.2023r . «baboukay.
' «TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«BanmbCc  1BETOB», pa3ydynBaHHE «3UMHUE
3a0aBbI.
e
R 15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
42
=® | 22.11.2023r 17:00 «Banbc nBeTOBY», «3MMHUE 3a0aBBI».
g [ToBTOpEHUE MPOUAEHHOTO MaTEpHUaIa.
15:00 - «TaHueBajibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
23.11.2023r 17:00 «Banbc 11BeToB», «3uMHHE 3a0aBBD».
[ToBTOpEHNE POUAEHHOTO MaTepHUaa.
15:00 - «TaHueBajibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
28.11.2023r 17:00 «Banbc 11BeToB», «3uMHHE 3a0aBBD».
[ToBTOpEHUE MPOUAEHHOTO MaTEpHUaIa.
15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
29.11.2023r 17:00 «3UMHHE 320aBBI».
[ToBTOpEHUE MPOUAEHHOTO MaTEpHUaIa.
15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
30.11.2023r 17:00 «3UMHHE 320aBBI».
[ToBTOpEHNE NMPONAEHHOTO MaTeEpHUaa.
15-00 «TanueBajJbHAsi MO3aMKAa» - OTPaOOTKA TaHIIA
05.12.2023r . «3uMHHE 320aBBI.
2 ‘ «Ee Be1n4ecTBO — My3bIKa!» - J[MHAMUYECKUE
E OTTEHKH.
<
E 15-00 «A30yka TaHma» - pasyuuBanue releve nmo VI
T TO3UIIHH.
= 06.12.2023r | 17:00

«TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
«3uMHUE 3a0aBbBI».
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JIEKABPH

«A30yka TaHuma» - notopeHue releve mo VI

15:00 -
07.122023r | 17-00 TTOSHILH.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTpaOOTKA TaHIIA
«3umMHuEe 3a0aBbI».
15-00 «Becesqiblii  4YeJiOBeYeK» -  pa3yuuBaHUE
12.12.20231 17‘:00_ nBUKeHUA pyK «llyranumay.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTpabOTKA TaHIIA
«3umHue 3a0aBbI».
«/ArpoBoii  CTpPeTYMHI» -  pa3ydyuBaHUE
15:00 - JNBH)KEHUS TMAPTEPHON THMHACTHKH: «3MEsD), «
13.12.2023r 17:00 ['ycennmay.
«TanueBajJbHAsE MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«3umHue 3a0aBbI».
«/ArpoBoii  CTpeTYHHI» -  TOBTOPEHUE
15:00 - JNBH)KEHUS TMAPTEPHOM THUMHACTHUKHU: «3MeEs»,
14.12.2023r 17:00 «['ycenura.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«3umHue 3a0aBbI».
«PHCYHOK TaHUa» - pa3ydyMBaHUE «3MEUKH»
15:00 - (pazyunBanue TaHia «MBbIIIMHAS HUCTOPHUSIY
19.12.2023r 17:00 (BBIXOJT Ha TaHEII «3MENKOI)).
«TanueBajJbHAsi MO3aMKAa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«3umHue 3a0aBbI».
15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
20.12.2023r 17:00 «3UMHHE 320aBEI».
[ToBTOpEHME MPONIEHHOTO MAaTEPHUATIA.
15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
21.12.2023r 17:00 «3UMHHE 320aBBI».
[ToBTOpEHUE MPOUAEHHOTO MaTEpHUaIa.
15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
26.12.2023r 17:00 «3UMHHE 320aBBI».
[ToBTOpEHUE POUAEHHOTO MaTEpHUaIa.
15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
27.12.2023r 17:00 «3UMHHE 320aBBI».

[ToBTOpEHUE POUAEHHOTO MaTEpHUaIa.
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¥-
E 15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKaA TaHIIA
§ 28.12.2023r 17:00 «3UMHHE 320aBBI».
= [ToBTOpEHUE MPOUAEHHOTO MaTEpHUaIa.
S
15-00 «A30yka TaHuma» - notopeHue releve mo VI
09.01.2024r . MO3UIIMU B codeTannu ¢ demie plie.
: «TaHueBajibHAsI MO3aMKa» - pa3yduBaHUE
Ttanua «lIumots».
15-00 «Ee BemmyecTtBo — My3bIKka!» - Purmuueckuit
10.01.2024r | 17-00 PUCYHOK.
: «TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«IInnotso».
«/ArpoBoii  CTpPeTYMHI» -  pa3yduuBaHUE
15:00 - JIBUKCHUS MAPTEPHOU TMMHACTUKHU: «bepeskay,
11.01.2024r 17:00 «['ycenura».
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«IInnoTsIy.
«/ArpoBoii  CTpeTYHHI» -  TOBTOPEHUE
15:00 - JBHXKEHUS MApTEpHON ruMHacTuku: «bepeskay,
16.01.2024r 17:00 «['ycenura».
Ea «TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
é «IInnoTsIy.
T «A30yka TaHua» - pasyuumBaHue saute 1mo VI
= 15:00 - ITO3ULIMH.
17.01.2024r 17:00 «TanueBajbHasi MO3aHKa» - OTPaOOTKa TaHLA
«IInnots».
15-00 «A30yka TaHuDa» - noBTOpeHHe saute mo VI
18.01.2024r | 17-00 O SHIETHH.
: «TanueBajJbHAsE MO3aMKa» - OTpabOTKA TaHIlA
«IInnotso».
15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKaA TaHIIA
23.01.2024r 17:00 «IInoTeD».
[ToBTOpEHUE MPOUAECHHOTO MaTepHUaa.
15:00 - «TaHueBajgbHasi Mo3aMKa» - oTpabOTKa TaHIIA
24.01.2024r 17:00 «I[TnnoThD.

[ToBTOpEHNE POUAEHHOTO MaTepHUaa.
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15:00 - «TaHueBajbHasi Mo3aMKa» - oTpabOTKa TaHIIA
25.01.2024r 17:00 «[Tnnotey».
[ToBTOpEHNE POUAEHHOTO MaTepHUaa.
E‘: 15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKaA TaHIIA
é 30.01.2024r 17:00 «IInnotem».
a [ToBTOpEHUE MPOUAEHHOTO MaTEpHUaa.
15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
31.01.2024r 17:00 «IInmoTeD».
[ToBTOpEHUE NMPONIECHHOTO MaTEpHUAa.
«/ArpoBoii  CTpeTYHHI» -  TOBTOPEHUE
15:00 - JIBWKCHUN NMapTepHON TMMHACTUKU: «llyenkay,
01.02.2024r 17:00 «XKyuok», «Ctpaycy.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«ITunotey, pazyunBanue « CTUIATHY.
15: «Ee BeaunyecTtBo — My3bika!» - CrpoeHue
06.02.2024r 1570(?0_ MY3BIKQJIBHOTO MPOU3BEACHUS.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«ITunotery, «CTUaArn.
15-00 «Becesqiblii  4YeJiOBeYeK» -  pa3yduuBaHUE
07.02.2024r 17':00_ NBHKEHMS PYK «Kaauuay.
2 «TanueBajJibHAsi MO3aMKa» - OTpabOTKA TaHIlA
5 «ITnnotery, «CTUISATHY.
E «/ArpoBoii  CTpPeTYMHI» -  pa3yduuBaHUE
E 15:00 - JIBHKCHUS MapTEPHOU TMMHACTHKU:
08.02.2024r 17:00 «Kopabnuky, «['opkay, «IleTymok».
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«ITunotery, «CTUaArn.
«/ArpoBoii  CTpeTYHHI» -  TOBTOPEHUE
15:00 - JIBHKEHUS MapTEPHOU TMMHACTHKU:
13.02.2024r 17:00 «Kopabnuky, «['opkay, «IleTymok».
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«ITunotery, «CTUaArn.
15:00 - «PucyHOK TaHa» - «Criupanby.
14.02.2024r 17:00 «TanueBanbHast Mo3auKa» - oTpabOTKa TaHIA

«IIunotery, «CTURArU».
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«/ArpoBoii  CTpPeTYMHI» -  pa3yduuBaHUE
15:00 - JIBHKCHUS MapTEPHOU TMMHACTHKU:
15.02.2024r 17:00 «Ky3neunky, «lamsy, «Mopckas 3Be3ar.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«ITunotery, «CTUaArn.
15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKaA TaHIIA
20.02.2024r 17:00 «IInnoten», «CTUIATHY.
[ToBTOpEHNE MPOUAEHHOTO MaTepHUaa.
15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKaA TaHIIA
21.02.2024r 17:00 «IInnoten», «CTUIATHY.
[ToBTOpEHNE POUAEHHOTO MaTepHUaa.
-]
§ 15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
g 22.02.2024r 17:00 «IInnoten», «CTUIATHY.
E [ToBTOpEHME MPOMIEHHOTO MAaTEPHUATIA.
15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
27.02.2024r 17:00 «CTHIIATHY.
[ToBTOpEHUE MPOUAEHHOTO MaTepHUaIa.
15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
28.02.2024r 17:00 «Ctunarmy.
[ToBTOpEHUE POUAEHHOTO MaTEpHUaIa.
15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
29.02.2024r 17:00 «Crumsirm.
[ToBTOpEHUME NMPONICHHOTO MaTEpHUaa.
«/ArpoBoii  CTpeTYHHI» -  TOBTOPEHUE
15:00 - JNBH>KEHUS MapTEPHOM TMMHACTUKU: «OpenieK».
05.03.2024r 17:00 «TaHneBanbHAsi MO3aHKA» - OTPAOOTKA TaHLA
«Ctunsarmy, pasy4yrBaHue «Cratp
E KOCMOHABTOM).
g «/ArpoBoii  CTpeTYHHI» -  TOBTOPEHUE
15:00 - JBH>KEHUN MapTepHOU TUMHACTHUKHU:
06.03.2024r 17:00 «Koreukay, «['peOIby.

«TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
«Ctunaruy, «CTtaTh KOCMOHABTOM)).
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15:00 - «PucyHok Tanua» - «KosonHa».
07.03.2024r 17:00 «TaHneBanbHAsi MO3aHKA» - OTPAOOTKa TaHLA
«Ctunaruy, «CTaTh KOCMOHAaBTOM)).
15:00 «PucyHok Tanua» - CBo00JHOE pa3MelleHue B
3aie.
12.02.2024r 17:00 «TanueBasbHasE MO3aMKa» - OTPaOOTKa TaHLUA
«CTaTh KOCMOHABTOMY.
«ArpoBoii  CTpeTYHHI» -  Pa3y4dUMBaHHE
15:00 - JNBH)KEHUS TMAPTEPHOW TMMHACTUKU: «Kauemny,
13.03.2024r 17:00 «baboukay.
«TanueBasbHasE MO3aMKa» - OTPaOOTKa TaHLUA
«CTaTh KOCMOHABTOMY.
«A30yka TaHma» - pa3yuyuBaHue battement
— 15:00 - tendu (Bnepen 1o VI mosuiuu, B cTopony 1o [
% 14.03.2024r 17:00 TIO3UIIMHN).
= «TanueBasbHas MO3aMKa» - OTPaOOTKa TaHUA
«CTaTh KOCMOHAaBTOMY.
«A30yka TaHma» - pa3yuyuBaHue battement
15:00 - tendu (Bnepen 1o VI mosuiuu, B cTopony 1o [
19.03.2024r 17:00 TIO3UIIMHN).
«TanueBasbHas MO3aMKa» - OTPaOOTKa TaHUA
«CTaTh KOCMOHABTOMY.
«A30yka TaHla» - TOBTOpeHue battement tendu
15:00 - (Bmepenq  mo VI mno3unmu, B cropony mo I
20.03.2024r 17:00 TIO3UIIMHN).
«TanueBasbHas MO3aMKa» - OTPaOOTKa TaHLA
«CTaTh KOCMOHABTOMY.
15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
21.03.2024r 17:00 «CT1aThb KOCMOHAaBTOM.
[ToBTOpEHNE NMPONAEHHOTO MaTepHUaIa.
«TanueBaqbHas MO3aMKa» - OTPaOOTKa TaHUA
«CTtaTb KOCMOHABTOMY», pasyunBaHue «llamsaTsb
15:00 - reposIM».
" 03.04.2024r 17:00 «PHCYHOK TaHNA» - TOBTOPEHHE «3MEHKH»
~ (pasyunBanve TaHua «MBIIMHAS HUCTOPHUS»
E (BBIXOJT Ha TaHEII «3MEHKOI)).
=
< 15: «A30yka TaHma» - pasyuuBanue releve nmo VI
04.04.2024r 1570(?0_ no3unuy B couetanuu ¢ demie plie.

«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«CTtatbh KOCMOHaBTOMY, «llamMsTh reposimy.
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AIIPEJIb

«ArpoBoii  cTpeTYMHI» -  TOBTOPEHHE

15:00 - JNBH)KEHUW TAPTEPHOW TMMHACTUKU: «3aYUK»,
09.04.2024r 17:00 «Jlactouxay.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTpaOOTKA TaHIIA
«CTtaTth KOCMOHABTOMY, «IlaMsTh reposimMy».
«/ArpoBoii  CTpPeTYMHI» -  pa3yduuBaHUE
15:00 - JNBH)KEHUS MApTEPHON THMMHACTHUKH: «3aYUK»,
10.04.2024r 17:00 «Jlactouxay.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«CTtaTth KOCMOHABTOMY, «IlaMsTh reposimMy».
«PHCYHOK TaHLa» - IOBTOPEHUE «3MEUKHU»
15:00 - (pazyunBaHue TaHia «MBbIIIMHAS HUCTOPHUSIY
11.04.2024r 17:00 (BBIXOJ] HA TAHEIl «3MEUKON»)).
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«CTtaTth KOCMOHABTOMY, «IlaMsTh reposimMy».
15: «Becesqiblii  4YeJiOBeYeK» -  pa3ydyuMBaHUE
16.04.2024r 1570(?0_ JIBUKEHUS PYK «JlOTOHSIIOUKNY.
' «TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«IlamsATb TEPOAMY.
«/ArpoBoii  CTpPeTYMHI» -  pa3yduuBaHUE
15:00 - JIBWKCHUS TNMAPTEPHOU T'MMHACTUKU: «llyenkay,
17.04.2024r 17:00 «Kyuok», «Ctpaycy.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«IlamsATB TEPOAMY.
«/ArpoBoii  CTpeTYHHI» -  TOBTOPEHUE
15:00 - JBH>KEHUN MapTepHOU TUMHACTUKHU:
18.04.2024r 17:00 «Ky3neunky, «ammsy, «Mopckas 3Be311a.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«IlamsATb TEpOAMY.
15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
23.04.2024r 17:00 «IlaMATE TEpOsIMY.
[ToBTOpEHNE NMPONAEHHOTO MaTeEpHUaIa.
15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
24.04.2024r 17:00 «IlaMATE TEpOSIMY.
[ToBTOpEHNE NMPONAEHHOTO MaTeEpHUaIA.
15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
25.04.2024r 17:00 «IlaMATE TEpOSIMY.
[ToBTOpEHNE NMPONAEHHOTO MaTeEpHUaIa.
15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
30.04.2024r 17:00 «IlaMATE TEpOSIMY.

[ToBTOpEHNE NMPONAEHHOTO MaTeEpHUaa.
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[

MAU

«/ArpoBoii  CTpPeTYMHI» -  pa3yduuBaHUE
01.05.2024r 15:00 - JIBHKCHUS MapTEPHOU TMMHACTHKU:
17:00 «Beroukay, «JIucuukay, «Emouykar.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTpaOOTKA TaHIIA
«IlamsTh TEepoOsiMY, pasyunBanue «Baibey.
«/ArpoBoii  CTpeTYHHI» -  TOBTOPEHUE
02.05.2024r 15:00 - JIBUKECHUHN MapTEPHOU TMMHACTUKU:
17:00 «Beroukay, «JIucuukay, «Emouykar.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«IlamsaTe reposam», «Baabey.
«/ArpoBoii  CTpPeTYMHI» -  pa3yduuBaHUE
07.05.2024r 15:00 - JIBWKECHUS TMAPTEPHOU TMMHACTUKU: «Mecsamy,
17:00 «Bemocuneny.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«IlamsaTs Teposm», «Baabey.
«/ArpoBoii  CTpeTYHHI» -  TOBTOPEHUE
08.05.2024r 15:00 - JIBWKCHUN TAPTEPHOM TUMHACTUKU: «Mecsmy,
17:00 «Bemocuneny.
«TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIlA
«IlamsaTs Teposm», «Baabey.
«/ArpoBoii  CTpPeTYMHI» -  pa3yuuBaHUE
09.05.2024r | 1300~ JBIDKEHUS TAPTEPHOM TMMHACTUKH: «Operiex.
17:00 «TanueBajJbHAsi MO3aMKa» - OTPaOOTKA TaHIIA
«IlamsTs Tepossm», «Bamabey.
14.05.2004r 15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
17:00 «Banbey.
[ToBTOpEHNE NMPONAEHHOTO MaTeEpHUaIa.
15.05.2024r 15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
17:00 «Banbcey.
[ToBTOpEHNE NMPONAEHHOTO MaTepHUaa.
16.05.2024r 15:00 - «TaHueBajJbHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
17:00 «Banbcey.
[ToBTOpEHNE NMPONAEHHOTO MaTepHUaa.
21.05.2024r 15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
17:00 «Banbey.
[ToBTOpEHNE NMPONAEHHOTO MaTeEpHUaIa.
22.05.2024r 15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
17:00 «Banbcey.
[ToBTOpEHNE NMPONAEHHOTO MaTeEpHUaIa.
23.05.2024r 15:00 - «TaHueBajJibHAsi MO3auKa» - OTpabOTKa TaHIIA
17:00 «Banbcey.

[ToBTOpEHNE NMPONAEHHOTO MaTepHUaIa.
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1. OPTAHU3AIIMOHHO-IIEAJATOI'MYECKHUE YCJIOBUSA
PEAJIMBALIUU ITPOT'PAMMBI JOITOJIHUTEJBHOI'O
OBPA3OBAHUA

3.1 Ycnoeusa peanuzayuu npozpammot

3.1.1 Mamepuanvno-mexnuuecKkue ycio8uil

MatepuanbHO-TEXHUYECKHUE YCIIOBUSA YAPEKICHHSI TIOJIKHBI
COOTBETCTBOBAaTh CAHUTAPHBIM W TPOTHUBOMOKAPHBIM HOPMaM, HOPMaMm OXpaHbI
TpyAna.

B TanneBanbHOM 3aji€ TODKHO OBITH MTUAHWMHO WIIH POSLITH.

[Imomanpr TaHIEBAILHOIO 3ajla JOJDKHA ObITh He MeHee 40 KB.M., UMETh
MPUTOAHOE JUIA 3aHATHA HANOJBHOE TIOKPBITHE (IEPEBSIHHBIA TOJ WU
CHEeUATN3UPOBAHHOE (JIMHOJIIEYMHOE) OKPBITUE), 3epKajia pa3MepoM 7 M X 2M Ha
OJHOU CTEHE.

3.1.2 Memoouueckoe obecneuenue npozpammol.

Bce 3anHaTHS qenaTcs Ha HECKOJIBKO BUIOB:

Obyuarowue 3anuamus. Ha o0mMX 3aHATHAX JAETAIBHO pa3OuparoTcs

nerkeHus. OOydeHne HAYWHACTCS C PACKIANKU W pa3ydrBaHUS YIPAKHCHHUH B
MemieHHOM Temme. OObsIcHsAeTCsS NpHEM ero ucrnoiaHeHus. Ha 3aHaTum MoOXKeT
OBITH BBEJICHO He 0OoJiee 2 — 3 KOMOMHAIIUH.

3axkpennsowue  3anamus. IlpeamomaraeT TOBTOP JABHKCHUM — HIIH

KoMOuHanuii He MeHee 3-4 pa3. IlepBble MOBTOPHI HMCHOJHSIOTCS BMECTE C
negaroroMm. Ilpu mnoBropax BbeIOMpaeTcs KTO-TO U3 PEOST, BBIIOJHAIOMIUX
MIPAaBUJIBHO, Jy4dlle APYTMX WJIH HJIET COPEBHOBAHUE — WMIpPa MEXKIy BTOPOU M
[IepBOU JIMHUAMU. 11 B 5TOM U B APYroM cilyyae JE€TH UIPAIOT POJIb COJIMCTA WIIH
Kak Obl MOMOIIIHMKA Me1arora.

HUmoeosvle 3anamus. JIetn NpakTUYECKU CAMOCTOSITENBHO, 0€3 MOCKa3KHy,

JIOJKHBI YMETh BBINOJHATH BCE 3ayYEHHbIE UMM JIBUKEHUS M TaHIICBaJIbHbBIC
KOMOWHAIINH.
Hmnposuszayuonnas padboma. Ha »>TUX ypokax JeTH  TaHIYIOT

IIPUAYMAaHHbIE WMH BapHAallMM WIM COYMHSAIOT TaHEL Ha TEMYy, JAHHYK) UM
negaroroM. Takue 3aHATUS pa3BUBAIOT (aHTa3ui. PeOEHOK uepe3 IIacTuKy
CBOETO TeJla MbITaeTCs oKa3aTh, M300pa3uTh, IpeaaTh CBOE BUJIEHHE 00pa3a.

B Tedenun yuyeOHOro rojaa miaHupyeTcs npoeaeHue 89 3aHsTHs. 3aHATUSA
IIPOBOJATCS TPU pa3a B HENEII0, BO BTOPOMl MOJOBUHE JHS C CEHTSIOps MO Mail.
JlnutenbHOCTh 3aHATUH— 40 MUHYT.

VYcnemHoe pemeHue MOCTABIEHHBIX 3a7ad Ha 3aHATHIAX PUTMHKOM €
JOIIKOJIBHUKAMU BO3MOJKHO TOJIBKO TIPM  HCIIOJIb30BAHUU  Ne0azoZuyecKux
NPUHUUNOG U MEMOO08 00yUeHUs.
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[TpuHUMTIBL:
v’ unousudyanusayuy (ONpeneieHne IOCHIBHBIX 3aJaHHi C  Y4ETOM

BO3MOYKHOCTEM peOEHKa);

v’ cucmemamuunocmuy (HEPEPHIBHOCTH U PETYIISIPHOCTD 3aHATHIA);
v’ naznaonocmu (6€3yKOPU3HEHHBIH [MOKA3 IBUKEHHIA TI€IarOroM);

v noemopiaemocmu mamepuaid (HOBTOpCHI/IC BBIpa6aTBIBaeMBIX

JABUTaTCIIbHBIX HaBBIKOB);
v cosnamenvHoCmU U dKkmuerocmu (O6y‘—ICHI/IC, onuparomeccs Ha

CO3HATEIIPHOE W 3aMHTEPECOBAHHOE OTHOIICHHWE  BOCIMTAHHUKA K
CBOUM JICHCTBUSM).

MeTtoanueckue npueémMsi:

Haenaouwiti memoo — BBIpa3sUTEIbHBIN TOKa3 MOJ CYET, C MY3BIKOMH.

SABnsercs ocHOBHBIM. Pa3yunBaHre HOBOrO JBHKEHUS, YIPAKHEHUs, OCOOEHHO |

roJi oOy4YeHUs, COMPOBOXIACTCS TOYHBIM TOKa30oM rmenarora. Ilemaror oOsi3aH
BEITIOJTHSATD YIIPAXKHEHHSI BMECTE C JICTHMH.
Crosecnuiti _memod. Ito Oeceqa O XxapakTepe MY3bIKH, CpEICTBaX

€€ BBIPA3UTEIBbHOCTH, OOBSICHCHHE METOJMKA  HCIIOJHECHHS IBWKCHHM, OLICHKA.
MeTtoguyeckuii MOKa3 HE MOXKET OOOHTHCHL 0€3 CJIIOBECHBIX ITOSICHEHHIA.
OOBsicHEHUST JTOJKHBI OBITh KPAaTKUMH, TOUYHBIMH, KOHKPETHBIMU. 3HAKOMHTh
JeTel co CrenualbHBIMU TEPMUHAMU, B OCHOBHOM | roj1 o0y4deHus.

Memoo ananoeuti. B nporpaMme 00y4YeHHUS] MIUPOKO MCIOIB3YETCS METOJT

aQHAJIOTHI C JKUBOTHBIM WM PACTUTEIBHBIM MHpPOM (00pa3, 1o3a, JBUTATEIbHAS
UMUTALMS), T/A€ MeJaror-pexuccep, UCMOIb3ys HUIPOBYIO aTpuOyTHKY, 00pas,
aKTUBU3HUPYET paboTy MpaBOro TMONyHIapus TOJOBHOTO MoO3ra peOeHKa, ero
MIPOCTPAHCTBEHHO-00Pa3HOE MBITINICHHUE, CTTIOCOOCTBYS BBICBOOOXKICHUIO CKPBITHIX
TBOPYECKUX BO3MOXKHOCTEH TTOICO3HAHMSI.

Ilpakmuueckuti memoo 3aKIO4YaeTcs B MHOTOKPAaTHOM BBITIOJHEHUU

KOHKPCTHOT'O MY3BIKAJIbHO-PUTMHUUYCCKOI'O ABUIKCHUA.

Konyenmpuueckuti _memod no mepe yCBOCHHsI AETbMHU ONPEIEIECHHBIX
JBIKEHUM, YIIpa)KHEHUH BHOBb BO3BpAIlA€TCs K MPOMACHHOMY, HO YK€ YCIOXKHSIS
uX.

3.1.3 Hugpopmauuonnoe obecneuenue npozpammel.

v' 3BYKOBOCIIPOU3BOIAIIEE YCTPOUCTBO (MY3BIKAJIBHBIM IIEHTD).
v" BHICOBOCTIPON3BOISIIIM YCTPOHCTRO.
v Harnsgsele moco6usi.

3.1.4 Kaopoeoe obecneuenue.

Peanuzauus nporpammel  oOecrieuyuMBaeTcs MEJArorH4ecKuMy KaJapami,
MMEIOIIMMHU CpeJlHee NMpodeccuoHalIbHOE 00pa3oBaHUe WM BbIcIee 00pa30BaHuE,
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COOTBETCTBYIOILLEE HAIPABIECHHOCTH JIOMOJHUTEIBHON 0011e00pa3oBaTeNbHON

MPOrPAMMBL.

Tpebosanus k nedazoeam OONOJHUMENILHO20 00PA308AHUSL!

v

v

cpeaHee mnpodeccuoHalbHOE O0pa3oBaHHWE - MPOTPAMMBI MOJATOTOBKH
CIEIMANNCTOB  CPEIHEr0 3BeHa WM BhICIIee oOpa3oBaHHE -
OakanaBpWaT, HAMpPaBIEHHOCTh (MPO(UIB) KOTOPOTO, KaK MpaBuilo,

COOTBETCTBYET HaIPaBJICHHOCTH JIOTIOTHUTEIILHON
00111e00pa30BaTENbHON MPOTPAMMBI;

JOTIOTHUTETIBHOE npodeccuoHanbHOE oOpazoBaHue —
npodeccruonampHast MEPETIOTOTOBKA 1o HAIPaBICHHOCTH

JOTIOJIHUTENbHOU 00111e00pa30BaTEIbHON TPOTPAMMBI.

Pexomennyercss oOydeHue IO JOMOJTHUTEIBHBIM TPO(ECCHOHATBEHBIM

mporpaMMam Mo npopuiato MeAarornyecko AesiTeIbHOCTH He pexe 1 pa3 B 3

roaa.

3.2 @opmvl ammecmayuu
Nrtorom peanuzanuu o0Opa3oBaTeIbHON MPOrPaMMBI SIBISIOTCS pe3yJIbTaThl

y4acTHue I[CTCI\/,I B TCUYCHHUC T1O0Ada B YTPCHHHKAX, I'IC OHH IIOKA3bIBAIOT TAaHIIBI,

BBIYYCHHBIC B KPYIKKC. A Tak xe y4aCcTuC B CIIOPTUBHBIX MCPOIPUATHAX U

KOHKYpcCax.

3.3 Ouyenounvie mamepuaol

Kpureprsmu olieHKM YCBOEHHS ITPOTPAMMBI SIBISIOTCS CIEAYIOIIHE:

v

N NI N NN Y N NI N

<

AMOLMOHAJIbHAS OT3bIBUMBOCTH HA MY3BIKY;

MJIACTUYHOCTH (THOKOCTh, TPUPOAHBIE JAHHBIE);

PUTMUYHOCTb;

MMIIPOBU3ALIHUSL.

AHAJIU3UPOBATH MY3bIKAJIBHOE TTPOU3BECHHUE;

BBIJICJISITh CUJIbHBIC U Clla0ble J0JIH;

YMETb BBIJICTUTH TAKT (OOBICHUTH MOHSITHE);

ONPEAEHATh MY3bIKAIbHBIN KaHD;

BOCIPOU3BOJINTH 3aJJaHHBIA YUUTEIIEM PUTMUYECKUN PUCYHOK;
CaMOCTOSITEJIbHO HAYMHATh JIBUKEHHE I10CJIE€ BCTYIUICHUS, MEHSThH
JIBIDKEHHE B COOTBETCTBUM C JBYXYAaCTHOM (POpMON MY3BIKaJIBHOTO
MIPOU3BEICHUS;

MIPaBUIIBHO YIIPABJISATH TEJIOM (OCaHKa, MOJ0KEHUE PYK U T.J.);

YMEHHUE OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE (IIEPECTPOCHUSI B PUCYHKH,
paBHEHHE, HHTEPBAJIbI);

CBOOOJIHO BJIaJIeTh OCHOBHBIMU MOHSATHUSMH, HAaBBIKAMU KJIACCHUUECKOTO
TaHia (mo3uiu pyk: noarorosurenshas, I, 11, IIl; sor I, II, III; demi

26



plie, battement tendu, releve, en face, saute, En dedans, En dehors);
YMETh paccka3arb 00 WCTOPUU POXICHUS TaHIA, OCOOCHHOCTIX
XapakTepa pPYCCKOrO0 TaHIla, Ha3BaTh (OPMBI PYCCKOTO TaHIIA,
MPABUIIHLHO UCTIONHSThH MPOCTEHTITNE ABMKCHHUS PYCCKOTO TAHIIA;
CaMOCTOATENLHO, 0€3 T1oKa3a Y4YUTeNs, BBINONHITh OSJIEMEHTHI,
TaHIIEBAJIbHBIE DTIOBI, TAHIIbI.

IV . CHUCOK JIMTEPATYPBI.

Memoouueckas rumepamypa

1.
2.

10.

11.
12.

bpucke WN.O. Mup Tanna ans nereit. — Yensduunck, 2005.

BaranoBa A.fl. OcHoBbl Kiaccuueckoro taHma. - JI.: IIpocBemieHue,
1980.

3axapoB B.M. Panyra pycckoro tanua. — M.: Bura, 1986.

I".®panno. Meroguueckoe nocodbue no putmuke. Mocka «My3blKkay,
1996 1.

I'.®panno, Jlupuu. Mertonuueckoe mnocobue mno purMmuke. MockBa
«My3bikay, 1995 r.

KoncrantunoBa. UrpoBoit ctpetunnHr. Mertoauka pabOTBl ¢ JI€TbMHU
JOIIKOJIbHOTO Bo3pacta. C- 116, 1993 r.

Koncrantunosa JI.O. CrokeTHO-pOJIEBBIE UTPHI IJIsI JOIMIKOJBHUKOB. —
CIIG: TIpocsemenue, 1994.

JL.Lbonnapenko.Meroauka xopeorpaduueckoid paboOThl B IIKOJE U
BHEIIKOJBHBIX 3aBejicHuIX. Kuen, 1985 r.

Makaposa E.Il. Putmuueckass ruMHacTUKa U UTPOBOM TaHEI| B 3aHATHUAX
ctpetunHroM. — CI16: MckyccTBo, 1993.

Purmunyeckass ruMHAcCTMKa M UTPOBOM TaHEIl B 3aHATUSAX CTPETUYUHIOM.
C- 116, 1993 r.

Cnyukasa C.JI. «TanueBanbHasi Mmo3aukay». - M.: JIunka — I[Ipecc, 2006.
dupwmiera XK. E., Caiikuna E.I'. «Ca-pu-nance»: TaHeBaibHO-UTpoBast
rumHactuka s geteit. — CII0.: «J/lercTBo - mpeccy, 2000.

Yyebnas numepamypa

1.

benkuna C.U. u ap. My3bika u ABUKEHHE: YTIPAXKHEHUS, UTPBI U TUISICKH
s neret 6-7 net. — M.: [Ipocsemienue, 1984.

ITyptoBa T. B. u ap. Yuure nereil TaHmneBarb: YueOHoe mocodue — M.:
Baanoc, 2003.

«Cekper tanma». Coct. T.K.Bacumbera. C-I16, 1997 r. C.bekuna.
My3bika u auxenue. Mocksa «lIpocsenienue», 1984

T.bapeiankoBa «A30yka xopeorpapum». M., 1999 r.
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