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Oupexrop Kawypuna E.W.

accos (no 21’&.\{6. 8 AEHb)

Homep b
Macca dHepr. MuHepanbHble
Mpuem nuwy, . _|peuentyp Muwesbie sBewecrsa, r BuTamuHbI, mr
HaumeHOBHue 6niopa el 8 LeHH. Bewjecrea
Kkan
5 H y B1 E C Ca Fe
3asrpak
MakapoHbi OTBapHbIE C CbIpOM 250 259 13,2 11 38,83 308 0,077 11 0,2200 246,4 1,54
Haii c caxa pOM C AUMOHOM 200 459 0,3 0,1 15,29 63,26 0 0,02 1,0000 7,9 0,87
Xneb nweHuYHbI 30 576 2,25 0,87 15,42 78,3 0,033 0,51 0,0000 5,7 0,36
Wroro 3a npuem: 480 1294 15,75 11,97 69,54 449,56 0,11 1,63 1,2200 260 258,
2 feHb
3aBTpak
Kawa mosnoyunas pucosas c Kyparoi 250 236 6,45 8,15 40,23 260,07 0,08 0,2 1,6700 160,25 0,16
Yait c caxapom ¢ AumoHom 200 459 0,3 0,1 15,29 63,26 0 0,02 1,0000 7,9 0,87
Xneb nweHuynbI 30 576 2,25 0,87 15,42 78,3 0,033 0,51 0,0000 57 0,36
HUTtoro 3a npuem: 480 9 9,12 70,94 401,63 0,113 0,73 2,6700 173,85 1,39
3 feHb
3aBTpak
Kawa monounaa u3s Kpynbt "Tepkynec”
BA3Kan 250 212 8,9 10,6 36,4 276,6 0,2 0,66 1,9000 198 1,55
Ya# c caxapom ¢ numonom 200 459 0,3 0,1 15,29 63,26 0] 0,02 1,0000 7,9 0,87
Xneb nweHuUuHbI 30 576 2,25 0,87 15,42 78,3 0,033 0,51 0,0000 5,7 0,36
Wrtoro 3a npuem: 480 11,45 11,57 67,11 418,16 0,233 1,19 2,9 2116 2,78
4 fleHb
3aBTpak
bytepbpoa c konbacoii 30/15 56 3,90 4,8 9,9 98,4 0,07 0 0,3200 12 0,57
Haii c caxapom ¢ aumonom 200 459 0,3 0,1 15,29 63,26 0 0,02 1,0000 7,9 0,87
WUtoro 3a npuem: 245 4,2 4,9 25,19 161,66 0,07 0,02 1,3200 19,9 1,44




5 OeHb

3asTpak
Kawa manHas Baskas c macrom CNUBOYHBIM 250 214 13,8 1,2 3 78 0,07 1,3 2,0000 51 0,52
Hail ¢ caxapom ¢ AMmorom 200 459 03 0,1 15,29 63,26 0 0,02 1,0000 7,9 0,87
Xneb nieHuyHbIi 30 576 2,25 0,87 15,42 78,3 0,033 0,51 0,0000 5,7 0,36
WUtoro 3a npuem: 480 16,35 2,17 33,71 219,56 0,103 1,83 3 64,6 1,75
6 Oenb
| 3aBTpak
byrepbpog coipom 30/15 63 6,9 9 10 148,6 0,03 0,1 0,3000 206 0,37
Yaii c caxapom ¢ aumonom 200 459 0,3 0,1 15,29 63,26 0 0,02 1,0000 7,9 0,87
Uroro 3a npuem: 245 7,2 9,1 25,29 211,86 0,03 0,12 1,3 213,9 1,24
— 7 [leHb
3astpak
Cyn MonoYHbIii ¢ MaKapoHHbIMK U3geNUuAMM 250 139 7,2 8,1 24,62 200,18 0,09 0,36 1,1200 204,25 0,64
Komnot uns cyxodpyKToB 200 495 0,6 0,1 20,1 83,7 0,01 0,4 0,2000 20,1 0,7
Xneb nweHunuHbIi 30 576 2,25 0,87 15,42 78,3 0,033 0,51 5,70,36 5,7 0,36
WUtoro 3a npuem: 480 10,05 9,07 60,14 362,18 0,133 1,27 1,32 230,05 1,7
8 flexb
3asrpak
bytepbpog c konbacoii 30/15 56 3,90 4,8 9,9 98,4 0,07 0 0,3200 12 0,57
Yaii ¢ caxapom ¢ AumoHom 200 459 0,3 0,1 15,29 63,26 0 0,02 1,0000 7,9 0,87
WUtoro 3a npuem: 200 4,2 4,9 25,19 161,66 0,07 0,02 1,32 19,9 1,44
9 fleHb
3aBTpak
Konautepckoe uspenne 50 & 18,08 6,4 21,8 217,12 0,09 0,72 0,2400 175,2 1,224
Komnot us cyxodpykros 200 495 0,6 0,1 20,1 83,7 0,01 0,4 0,2000 20,1 0,7
WToro 3a npuem: 250 18,68 6,5 41,9 300,82 0,1 1,12 0,44 195,3 1,924
10 OeHb
3aBtpak
BAUHYMK ¢ HauuHKoi 75 524 7,30 11,1 1,82 136,38 0,04 0,77 0,3000 77,27 1,62
Haii ¢ caxapom ¢ AMmoHom 200 459 0,3 0,1 15,29 63,26 0] 0,02 1,0000 7,9 0,87
WUroro 3a npuem: 275 7,6 11,2 17,11 199,64 0,04 0,79 1,3 85,17 2,49




MNpumeuanue:

1. EAuHbIN COOPHUK TEXHONOrMYKCKUX Hopmatusos, peuentyp 6aiog, k
yipexaenun npoddeccuoHansHoro obpasosanua, CNELMANUINPOBAHHBIX YYPeMAEHN Ans HECOBEPLIEHHONETHMX,
cocT. A.A. MNepesanos, H.B. TanewkuHa. -W3a-e 4-e gon. U ucnp.)

YAMHAPHBIX U3AEAMIt ANA BETCKUX C3A08, WKOA, LUKON-MHTEPHATOB, ALTCKUX AOMOB, 03A0POBUTENLHBIX YUPEAN

HYMAAOWKUXCA B counanbHoi peabunurtaumu, neuebHo-npodunar

yupemaennin  (Mepms, 2021r,
2. Tabnuupl xumuueckoro cocrasa u KanOPUIHOCTU POCCUIACKMX NPOAYKTOB NUTAHUA.
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