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В течение 2023-2024 учебного года с родителями систематически п
психологическое просвещение в вопросах дезадаптивного поведения детей и подростков, в

том числе суицидального, информация о мерах профилактики суицида среДи Детей И

подростков.

Родители были познакомлены с информацией о причинах, факторах, динамике суицидtшьного
поведения, были даны рекомендации, как заметить надвигающийся суицид, что делать, если у
ребенка замечены признаки суицидЕuIьного поведения.

С целью предупреждения кризисных состояний и коррекции психологичеСКОГО

неблагополучия учащихся осуществлялась коррекционно-рaзвивающая деятельносТЬ :

кJIассные часы, тренинги с учащимися, ориентированные на знакомство со своими
шсихологическими особенностями, сильными и слабыми сторонами, способами их коррекции,

способами снятия тревожности;тренинги межпичностного общениrI, тренинги по релаксации.

Были разработаны рекомендации и памятки для родителей: <Как не допустиТЬ сУициД У
подростков?>, <Индикаторы суицидtшьного риска)), <Дети (группы риска))), <ПричИНы

появления кризисных состояний>>, <Как разговаривать с подростком?>>, <Подростки и сУицид).
Вся необходимая информация была доведена до родителей на родительских собраниJIх.

В течение 2023-2024 учебного года были запланированы и проведены следуюЩие

родительские собрания:

Jф !ата Название ответственный

1 15.11 .202з <Что такое суицид и как с ним
бороться> (1-9 классы)

Зам.дир.по ВР

2 12.12.202з <<Условия успешного семейного
воспитания младшего школьника)
(1-4 классы)

Зам.дир.по ВР

aJ 17.01 .2024 <Кула уходят дети: профилактика
безнадзорности и бродяжничества>>
(5-9 классы)

Зам.дир.по ВР

4 |3.0з.2024 <Трулный возраст или советы

родителям) (8 - 9 классы)
Зам.дир.по ВР

Общение классного руководителя и родителей осуществлялось не только в стенах школы, но и

за ее пределами - кJIассные руководители посещitпи семьи обучающихся не только с целью
информирования о неуспехах ребенка в учебе, пропусках уроков, но и с целью иЗУЧения

условий жизни и воспитания в семье, консультироваЕия родителей по выявленным проблемам.

Обращалось внимание родителей на необходимость ограничения доступности средств
самоубийства для подростков. Различные формы надзора, надежное хранение опасных
медикаментов, огнестрельного оружия, пестицидов, взрывчатых веществ, ножей в учебных
заведениях, родительских домах и других местах пребывания суицидtшьных подростков,
являются важными мерами спасения их жизни.


